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Instructions New Year's 

Activities

 English & French



New Year’s Instructions!

*The next 3 slides have detailed instructions for the following activities: Balloon Drop, Fireworks in a Jar & New 

Year’s Toast


Place a timer to the ball drop on your smart board. Tell students that at noon, we will have the balloon drop, 
have a New Year’s toast & Create our very own fireworks, but we have a few things to accomplish 

beforehand.


 Read the book "Je te souhaite du bonheur" to students. Ask students if they know why you chose this book 
today. Let them share. 


Have a chat with students about New Year’s Resolutions being similar to making a wish that can come true. 
Usually people want to better themselves for the New Year. Let them share ways they can better themselves. 

We want to avoid things like “I want to go to Disney World,” because that is not up to them. It should be 
something that they can accomplish on their own, like making 2 new friends, getting to complete that hockey 

move they always wanted to do, reading 5 books, etc. A personal goal they want to accomplish.


Jot down their ideas on chart paper.


Glue the New Year’s Resolution Sign on a box. Then, hand students the New Year’s Resolution sheet and let 
them write out their resolution for this year. Once they are finished, have them place them in the New Year’s 

Box, without showing others.


Tell students that you will not open the box until the end of the school year. You will hide the box and it is up to 
them to make their resolution come true in the coming months. If you have permission, go into the school yard 
forest and bury the box with students. If you don’t have permission, with students, choose a great hiding spot 

in/around your school for the box.


At the end of the year, you will open the box and hand students their resolutions and they can share if they 
were successful or not in their resolution.


Once done, you can continue your Noon Day Celebration. When the timer runs out, you can go ahead and do 
the balloon drop with students. Then, you will get to do Fireworks in a Jar, and finally a New Year’s Toast.


After the day is over, have students fill in their New Year’s Page. They can write what they loved most about 
their New Year and then draw a picture to go with it. Then, they can glue it on coloured paper and you can 

use them as a classroom display.  This is a great way to set the tone for the rest of the school year.
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Directives: Le nouvel an!

Les 3 prochaines diapositives contiennent des instructions détaillées pour les activités suivantes : Chute de 

Ballons, Feux d'artifice en Bocal et Toast du Nouvel An.


Placez un compte à rebours de chute de balle sur votre tableau interactif. Dites aux élèves qu'à midi, nous 
ferons la chute de ballons, un toast du Nouvel An et créerons nos propres feux d'artifice, mais avant cela, 

nous avons quelques activités à faire


Lisez le livre "Je te souhaite du bonheur" aux élèves. Demandez-leur s'ils savent pourquoi vous avez choisi ce 
livre aujourd'hui. Laissez-les partager leurs idées.


Discutez avec les élèves des résolutions du Nouvel An, en expliquant que c'est comme faire un vœu que l'on 
peut réaliser. En général, les gens souhaitent s'améliorer pour la nouvelle année. Laissez-les partager des 

façons dont ils peuvent s'améliorer. Nous voulons éviter des choses comme « Je veux aller à Disney World », 
car cela ne dépend pas d'eux. Il doit s'agir de quelque chose qu'ils peuvent accomplir eux-mêmes, comme se 
faire deux nouveaux amis, réussir une figure de hockey qu’ils ont toujours voulu faire, lire cinq livres, etc. Un 

objectif personnel qu'ils veulent atteindre.


Notez leurs idées sur un papier grand format.


Collez l'enseigne « Résolution du Nouvel An » sur une boîte. Ensuite, donnez aux élèves la feuille de Résolution 
du Nouvel An et laissez-les écrire leur résolution pour cette année. Une fois qu'ils ont terminé, demandez-leur 

de placer leur feuille dans la boîte du Nouvel An, sans la montrer aux autres. Dites aux élèves que vous 
n'ouvrirez pas la boîte avant la fin de l'année scolaire. Vous allez cacher la boîte et il leur reviendra de 

réaliser leur résolution dans les mois à venir. Si vous avez l'autorisation, rendez-vous dans la forêt de la cour 
d’école et enterrez la boîte avec les élèves. Sinon, choisissez avec eux un bon endroit pour la cacher dans ou 

autour de l'école.


À la fin de l'année, vous ouvrirez la boîte, et les élèves pourront récupérer leurs résolutions et partager s'ils 
ont réussi ou non à atteindre leur objectif.


Une fois cela terminé, vous pouvez continuer votre célébration de midi. Quand le compte à rebours s'achève, 
vous pouvez faire la chute de ballons avec les élèves. Ensuite, ils pourront faire les Feux d'artifice en Bocal, et 

enfin un toast pour le Nouvel An.


À la fin de la journée, demandez aux élèves de remplir leur Page du Nouvel An. Ils pourront y écrire ce qu'ils 
ont le plus aimé de leur Nouvel An et dessiner une illustration. Ensuite, ils pourront coller cette page sur du 

papier coloré pour en faire un affichage dans la classe. C’est une excellente manière de donner le ton pour 
le reste de l’année scolaire.
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New Year’s Set up!

Balloon Drop


Material:


• Balloons


• Dollarstore Plastic Shower Curtain


• String


• Masking Tape


1) Blow up about 20 balloons (I like to use one balloon per student).


2) Add the string to one of the shower curtain holes using tape, and make sure the string comes 
down low enough for you to reach and pull.


3) Using masking tape, tape the shower curtain to the ceiling (the 4 corners need to be taped, but 
don’t make it too sturdy or else the balloons won’t fall out).


4)  Add the balloons the to the centre of the curtain.


5) Add more tape to the sides if needed.


6) When the time comes, have the kids come underneath the balloons and pull the string. They 
will love having the balloons fall on them.


If you want inspiration, you can easily search DIY Kids Balloons Drop to get an idea of what this 
looks like. I have done it, but I can’t find the picture anywhere unfortunately.
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New Year’s Set up!

Fireworks in a Jar


Material:


• Warm Water


• Liquid Food Colouring (I like Blue, Yellow, Green & Red)


• Vegetable Oil


• Table Spoon


• Large Mason Jar (Clear)


• Small glass bowl


• Fork


1) Fill a large mason jar 3/4 full with warm water.


2) Add the string to one of the shower curtain holes using tape, and make sure the string comes 
down low enough for you to reach and pull.


3) In the small bowl, add 4 tablespoons of oil and 4 drops of each colour of food colouring.


4)  Slowly mix the oil and food colouring mixture with a fork.


5) Carefully (and slowly) pour the food colouring and oil mixture into the jar with water.


6) Watch the jar to see the fireworks come to life!
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New Year’s Set up!

New Year’s Toast


Material:


• Plastic Champagne Flutes (or another style of Fancy Cups)


• Ginger ale or Apple Juice


1) Pour each student a cup of Ginger ale or Apple Juice.


2) When the time comes, do a cheer as a class. Let students go around doing cheers with their 
friends and enjoying their pop/juice.
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Préparatifs pour le Nouvel An !

Chute de Ballons


Matériel :


• Ballons

• Rideau de douche en plastique du magasin à un dollar

• Ficelle

• Ruban adhésif de masquage


1) Gonflez environ 20 ballons (j'aime utiliser un ballon par élève).


2) Attachez la ficelle à l’un des trous du rideau de douche en utilisant du 
ruban adhésif et assurez-vous que la ficelle descend assez bas pour 
que vous puissiez l’attraper et la tirer facilement.


3) Fixez le rideau de douche au plafond avec du ruban de masquage (il 
faut fixer les 4 coins, mais ne le collez pas trop solidement sinon les 
ballons ne pourront pas tomber).


4) Placez les ballons au centre du rideau.


5) Ajoutez plus de ruban sur les côtés si nécessaire.


6) Quand le moment est venu, demandez aux enfants de se placer sous 
les ballons et de tirer la ficelle. Ils adoreront voir les ballons tomber 
sur eux !


Si vous voulez de l'inspiration, vous pouvez facilement chercher "DIY Kids 
Balloon Drop" pour voir à quoi cela ressemble. Je l'ai déjà fait, mais 
malheureusement, je n'arrive pas à retrouver la photo.
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Préparatifs pour le Nouvel An !

Feux d'artifice en bocal


Matériel :


• Eau tiède

• Colorant alimentaire liquide (j’aime utiliser du bleu, jaune, vert et 

rouge)

• Huile végétale

• Cuillère à soupe

• Grand bocal Mason (transparent)

• Petit bol en verre

• Fourchette


1) Remplissez un grand bocal Mason aux 3/4 avec de l'eau tiède.


2) Dans le petit bol, ajoutez 4 cuillères à soupe d’huile et 4 gouttes de 
chaque couleur de colorant alimentaire.


3) Mélangez doucement le mélange d’huile et de colorant alimentaire 
avec une fourchette.


4) Versez avec précaution (et lentement) le mélange d’huile et de 
colorant dans le bocal d’eau.


5) Regardez le bocal pour voir les feux d’artifice prendre vie !
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Préparatifs pour le Nouvel An !

Toast du Nouvel An


Matériel :


• Flûtes à champagne en plastique (ou un autre type de verre 
élégant)


• Ginger ale ou jus de pomme


1) Versez à chaque élève une coupe de Ginger ale ou de jus de pomme.


2) Lorsque le moment est venu, faites un toast en tant que classe. 
Laissez les élèves se déplacer pour faire des toasts avec leurs amis et 
savourer leur boisson.
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New Year's box label

Colour + Black & White Option 

Cut and glue onto Box (I like 

shoe boxes)!



NosNos
résolutions

NosNos
résolutions



New Year's resolutions

Student Worksheet to Add 
their Resolutions



Ma résolution

Écris ton souhait pour cette année.


____________________________________________________


____________________________________________________


____________________________________________________


____________________________________________________
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Ma résolution

Écris ton souhait pour cette année.


____________________________________________________


____________________________________________________


____________________________________________________


____________________________________________________




new Year's Lanyards

Colour + Black&White Option Included 

Print + Cut Each Card. Punch a 
hole at the top and add a 

string to tie around student 
necks for the New Year!



LeLe nouvel-an LeLe nouvel-an

LeLe nouvel-an LeLe nouvel-an

LeLe nouvel-an LeLe nouvel-an

LeLe nouvel-an LeLe nouvel-an



LeLe nouvel-an LeLe nouvel-an

LeLe nouvel-an LeLe nouvel-an

LeLe nouvel-an LeLe nouvel-an

LeLe nouvel-an LeLe nouvel-an



New Year's worksheet 

Hand students the worksheet after New 
Year's Activties have been completed. 
Allow students to write their favourite 
part of their day and draw a picture. 
Have them glue their page on coloured 

paper and use as a display!



Le nouvel an

Par:_______________________


 ___________________________________________________________________


___________________________________________________________________


___________________________________________________________________


___________________________________________________________________


___________________________________________________________________


___________________________________________________________________


___________________________________________________________________


___________________________________________________________________


___________________________________________________________________
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